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Pensioenen niet
verhoogd in 2025

Het bestuur van PMA heeft
besloten dat de pensioenen in
2025 niet kunnen worden
verhoogd. Dat de pensioenen
niet worden verhoogd, geldt
voor iedereen die een pensioen
heeft bij PMA. Het bestuur
realiseert zich dat het een
pijnlijk besluit is. Het had echter
geen andere keuze.

Eind september 2024 is de
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beleidsdekkingsgraad van PMA
107,7%. Dat is lager dan de
vereiste 110%. Meer lezen over
het indexatiebeleid? Klik op ‘'Lees
Meer'.

LEES MEER

Bedrag ineens

De Tweede Kamer is akkoord
gegaan met 'bedrag ineens',
waarbij u bij pensionering een
deel van uw pensioen (maximaal
10%) gelijk kunt opnemen. De
Eerste Kamer moet hierover nog
beslissen. De ingangsdatum is
nog niet bekend, maar deze
nieuwe mogelijkheid zal niet
eerder ingaan dan 1 juli 2025.

Zodra de Eerste Kamer akkoord
is en we ook de ingangsdatum
kennen, informeren wij u
verder.

MEER LEZEN OVER HET NIEUWE

PENSIOEN?
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Kloppen uw gegevens?

Op MijnPMA kunt u uw eigen
pensioengegevens bij PMA
bekijken. U vindt informatie
over de hoogte van uw pensioen,
u kunt uw mogelijkheden
bekijken en vrijblijvend
berekenen wanneer u met
pensioen kunt, eerder dan met
67 jaar.

Op MijnPMA staan ook gegevens
over uw dienstverband bij uw
huidige werkgever en u vindt er
verschillende documenten, zoals
het Pensioenoverzicht. Neem
vooral eens een kijkje!

LEES MEER

Veranderingen nieuwe pensioenregeling PMA

Kijkt u graag een filmpje waarin we uitleggen wat er verandert in de nieuwe
pensioenregeling van PMA? Dat kan, klik op de rode pijl hieronder om het filmpje te


https://portaal.pma-pensioenen.nl/portal/login
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