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Liever naar een ander e-mailadres? 
Wijzig zelf uw e-mailadres via MijnPMA 
  

Webversie  |  Afmelden 
   

 

 

Gaat u trouwen? 

Het trouwseizoen is weer aangebroken! Wist u dat u bij PMA niet alleen voor uzelf 

pensioen opbouwt? Er is ook nabestaandenpensioen; een uitkering voor uw partner 

en uw kinderen als u overlijdt. 

 

Als u getrouwd of geregistreerd partners bent, is uw partner direct verzekerd. Wij 
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krijgen de gegevens van uw partner automatisch door omdat we zijn aangesloten op 

de Basisregistratie Personen. Dit geldt echter niet als u in het buitenland woont, dan 

moet u wijzigingen met betrekking tot uw partner zelf aan ons doorgeven. 

 

Als u ongehuwd samenwoont, is het anders. Dan moet u uw partner aanmelden bij 

PMA. Dat kan via dit formulier. 

 

  
 
   

 

  

  

Apotheek & Pensioen 

Binnenkort ligt de gedrukte 

Apotheek & Pensioen bij u op de 

deurmat. In dit nummer gaan we 

in op hoe PMA de afgelopen 

jaren heeft belegd. We gaan ook 

in op vragen over onze financiële 

positie. In het jaarverslag van 

PMA leggen we daarover 

verantwoording af. Het 

jaarverslag verschijnt deze zomer 

en wordt op de website geplaatst.  
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Hoeveel betaalt u voor 
uw pensioen? 

Wist u dat u op MijnPMA precies 

kunt zien hoeveel u voor uw 

pensioen betaalt?  U kunt het 

controleren met uw loonstrook. 

Als de bedragen niet gelijk zijn, 

gaat er mogelijk iets mis. Het 

best kunt u dan contact opnemen 

met uw werkgever.   

 

Bij PMA betaalt uw werkgever 2/3 

van de premie. U betaalt 1/3. Met 

de premie betaalt u voor alle 

onderdelen van de 

pensioenregeling, dus ook het 

nabestaandenpensioen en de 

verzekering van het Anw-

hiaaten WGA-hiaat.  

  
 

  

LEES MEER 
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Waardeoverdracht weer mogelijk 

De (beleids)dekkingsgraad van PMA is hoger dan 100%. Dat betekent dat u weer 

waardoverdracht kunt aanvragen.  

 

Als u van baan verandert, heeft u het recht om uw opgebouwde pensioen over te laten 

dragen naar uw nieuwe pensioenfonds. Waardeoverdracht heet dat. U vraagt het aan 

bij uw nieuwe pensioenfonds. Dus als u nu pensioen opbouwt bij PMA, vraagt u bij ons 

aan of wij de waardeoverdracht voor u willen uitvoeren. Bouwt u nu elders pensioen op, 

dan vraagt u het bij uw huidige pensioenfonds. 

 

Of u uw pensioen wilt meenemen of niet, beslist u zelf. Een voordeel van 

waardeoverdracht is dat het overzichtelijker is om uw pensioen op één plek te hebben 

staan. Maar waardeoverdracht kan ook financiële gevolgen hebben. Zo kunt u kijken 

naar de financiële stabiliteit van uw oude en uw nieuwe pensioenfonds. De kans op 

toekomstige indexatie kan van grote invloed zijn op de uiteindelijke hoogte van uw 

pensioen. U kunt de Pensioenvergelijker van PMA gebruiken (zie onderstaand) om 

pensioenregelingen te vergelijken. 

 

Via dit formulier vraagt u PMA om een offerte voor waardeoverdracht.  

https://www.pma-pensioenen.nl/algemeen/documenten/formulieren/aanvraagformulier-waardeoverdracht/
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